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Cerrahi Igneler

o Giris

Cerrahi operasyonlarda, her ameliyata uygun olan ignenin segimi ve ignenin kalitesi
cerrahi operasyonun basarisini gosterir. Genellikle paslanmaz cgelikten imal edilen
cerrahi igne; paslanmaz celik igne korozyonuna direncli hale getirmek igin kromik igerir.
Sertlesme islemi asagidaki gibi birgok yolla elde edilir; metalin isitimasi ve havayla
sondurulmesi (hizli sogutma) veya NisTi gibi intermetalik bilesiklerin ¢cokeltiimesi yoluyla.

AISI 420 ve AISI 302 gibi cerrahi igneler Uretmek icin pek cok paslanmaz celik tirl
vardir, hepsi paslanmaz bilesimine gore farkli 6zellikler igerir. cerrahi ignelerin birgok
farkl tip, ebat ve sekli mevcuttur ve Cerrahin uygun igne secimi asagidakilere baghdir:

1. Ameliyat edilecek olan yaranin ya da dokunun yapisi ve ameliyat alani
2. Sutur boyutu, ameliyata uygun olarak secilmeli ve cerrahi sttiriin minimal
travma ile doku icinde ilerlemesi gerekmektedir.

Cerrahi igne tipinin uygun olmayan sekilde kullanilmasi doku hasarina veya g6z
koroidinin yaralanmasina , oftalmitis ameliyatinda sklera gibi ters keskin ignenin
kullanimi yaralanmaya sebep olabilir, genellikle igne sdyle olmahdir :

e igne mukavemeti arttikga doku travmasini 6nlediginden, kirlmadan énce
bukulme esnekligi ile bukulmeyi veya bozulmayi onleyecek kadar sert olmalidir.

e Kolay ve hizli doku penetrasyonunu saglamak igin yuksek keskinlige sahip
olmaldir.

e Doku hasarini azaltmak igin igneyi dokudan kolayca almay! saglayan iyi bir
yaplya sahip olmalidir.

e ignenin sirtinmesini azaltmak, penetrasyonu kolaylastirmak ve daha kolay
kayma saglamasi icin silikon ile kaplanir, dizgln bir profil saglanir.

e Mikroorganizmanin ve yabanci maddelerin yaraya bulagmasini onlemesi igin
steril ve korozyona dayanikli olmalidir.

¢ igne tutucusu veya forseps gibi cerrahi ekipmanlarla kavranmaya uygun, ézellikle
cerrahi igneler, yuksek kalitede , tum cerrahi kriterleri saglayacak sekilde
,mumkun oldugunca ince ve saglam bir sekilde uretilmelidir.
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Sekil-1-Igne kesiti

igne akor uzunlugu: ucundan ignenin ucuna kadar olan diz ¢izgi mesafesi
igne uzunlugu: ignenin ucuyla ignenin ucu arasindaki mesafe
yarigap: dairenin merkezinden ignenin gévdesine olan mesafe

igne capi: igne telinin kalinhgr ve mikron veya mm ile dlgiimii ve daha az kalinlik
doku boyunca gecis sirasinda daha az travmaya neden olur

NP

e Temel igne tasarimi

ignenin tamami: 1- Gozlu veya gozsiiz -2- Igne Noktasi -3 - Igne Govdesi
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1- Gozlii igne veya hizl

1.1-Go6zlu igne:

Eski moda igneler, bir gdze sahipti, ameliyat sirasinda goze igne ile sutur gegirildi.

Bu yontem ekonomiktir ¢linkd igne yeniden kullanilabilir, ancak bu durumda keskinlik
daha az olur ve buylk delik ve dokuya daha fazla hasar verilebilir, ¢ciinkd ¢ift sarmal
dikisin gecmesi ve dokudan cekilmesi daha fazla doku travmasina neden olur; bu
igneye “travmatik” denir..

2.1-Gozsuz igne (hizh):

GUnumuzde tum igneler gobzsuzdlr, sutir dogrudan JUretici tarafindan igne ile
birlestiriimistir. igne ucunda olusan bir delik veya kanala sahiptir ve ideal igne icin dikis
ile daha yumusak bir gecis saglamak igin delik lazerle delinir. Bu nedenle, sutur, doku
hasarina neden olmadan igneyi dokuda izler, igne ve suturun kalinligi gozliu igneden
daha incedir, bu ylizden bu igneye “atravmatik” denir.

Sekil-3- Gozsuz igne
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2- igne govdesi:

ignenin, igne gévdesikismi, igne uzunlugunun godunu igerir. Ameliyat sirasinda igne
tutucu tarafindan kavranan kisimdir, bu fonksiyonda igne etkisinde bazi faktorler vardir:
igne ¢apl, yarigapi ve vucut geometrisi. Igne govdesi, vicut sekline gore (yuvarlak veya
Ucgen) doku penetrasyonunu saglamaya yardimci olur. Vicudun ¢apli, doku travmasini
onlemek ve kanama ve sizintlyl en aza indirmek igin sttur capina mimkin oldugunca
yakin olmalidir. Igne gdvdesi dort tip igerir:

e Duz govde

e Yarim kavisli (Ski govdesi)

e Egri govde: 1/4 daire, 1/2 daire, 3/8 daire, 5/8 daire.

e Bilesik kavisli gdovde

3- igne noktasi:

igne noktasi, ignenin ucunda bulunan ignenin bir kismidir, keskinlik faktérlerinden birini
dUsundn; konik oran, bir konik noktaya veya kesme kenarina sahip tim ignelere sahiptir.

igne noktasinin tiri sunlari igerir:

e Keskin igneler (konvansiyonel, ters ve spatula) icerir: keskin ignelerin kesiti
Ucgendir ve lifli veya yogun doku icin kullanilir

e Konik nokta (yuvarlak goévdeli) igneler: bu igneler, dokuyu kesmeden nifuz
etmek ve kesme ignesiyle hasar goren yumusak dokularda kullaniimak tzere
tasarlanmigtir.

e Kiint nokta igneleri: ignenin hasar gérmesini énlemek icin bu ignelerin noktasi
standart olarak keskin degildir.
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e Igne sekli (egrilik)

1/2 circle 3/8 circle 1/4l circle
5/8 circle J shape compound curve
1/2 curved straight
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Sekil-3 igne sekli

igne diiz veya kavisli olabilir ve daire agisina gore egrilik olabilir,bdlinmis (1/4 daire, 1/2
daire, 3/8 daire ve 5/8 daire).

igne sekli secimi her zaman cerrahi prosediir uygulanacak dokunun erisilebilirligine
baglidir, daha sinirli cerrahi bélge daha fazla egrilik gerektirir.

En yaygin sekiller:

1- Ceyrek daire:

Kuguk bir egrilik gosterir, disg bikey yluzeyde ve hassas ameliyatlarda, genellikle oftalmik
prosedurlerde, yuz estetiginde, g6z kapaklarinda, bag dokularda ve mikrocerrahide
kullanilir.
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2- Yarim daire:

Kapali alanlarda kullanmak igin genis bir yayi vardir, uygulama alani cilt, kas, periton, goz,
karin ameliyati ve gastrointestinal sistemdir.

3- 3/8 daire:

En yaygin igneler buyuk ve yuzeysel yaralarda kullanilir ve derin oyuklarda kullaniimasi
imkansizdir. Deride uygulanan bu igne, el ameliyati, bag dokularda, kas, subkutikdler.

4- 5/8 daire:
igne tasarimi nedeniyle derin ve kapali oyuklarda miikemmel olan bu igneler, kiigtik
yerlerde manevra yapmayi kolaylastirir. Uygulama alani intraoral, Girogenital ve anorektal

islemler.

5- Bir bucuk kavisli (ski igne):

Bu igne igin kavisli kisim, kullanilan dokudan kolayca gecer. laparoskopik teknik ve cilt
kapatmada kullanilir.

6- J seklindeki igne:

Derin insizyonda kullanilir, bu nedenle laparoskopik cerrahide viseral yaralanmadan
kullanilir ve vajina ve rektumda uygulanir.

7- Bilesik kavisli igneler:

Oral, g6z ve 6n segment oftalmik cerrahisinde kullanilir.

8- Duiz Igne:

Egrilik ignesinde oldugu gibi igne tutucusu olmadan da kullanilabilir
ve kendinize yanhsglikla yapigma riski vardir. Kolayca erisilebilir dokuda, tipik olarak karin
ameliyatlarinda, rinoplasti kullanilir.
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« igne gdovdesine ve igne noktasina gore igne tipleri
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-skin -skin
Taper Cutting  Taper Point Blunt Point
-calcified tissue (noncutting) -friable tissue
-tendon -subcutaneous tissue
-fascia

Sekil-4 igne tipi ve onlarin bazi kullanimlari

1 - Konik Nokta Ignesi:

Bu igneler, yumusak dokuya iyi penetrasyon saglamak igin tasarlanmigtir, igne
dokudan gectikten sonra, doku sizdirmaz sutur hatti olusturan sutlr ¢evresinde sikica
kapanir. igne tutucu konumu, igne ucu ile baglanti alani arasindadir, bu konum, tutulan
igneye daha fazla stabilite kazandirir. Gastrointestinal ve vaskiler gibi daha yumusak
dokular icin iyi olan daha ince caplarinda bulundugu ¢ok cgesitli ¢aplarda mevcuttur,
Yuksek caplar kas gibi daha sert dokular igin iyidir.
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2- Kiint konik nokta:

Bu tip, standart igne kadar keskin degildir, bununla birlikte kint igne, karaciger gibi daha
kolay hasar gorebilen doku iceren tim ameliyatlarda ve kas ya da bag doku
ameliyatinda, herhangi bir uzmanlikta kullanilan igne cubugunun hasar gérme riskini
azaltmak igin tasarlanmistir.

3 - Konik Kesim Ignesi:

Bu igne, travmayi yaralanmayi azaltmak icin yuvarlak govdeli, iki igne gibi ve
Penetrasyonu iyilestirmek i¢cin kesme ucu ile ve kesme ucu igne ucu ile sinirhdir, cildin
dikilmesi icin 6nerilmez.

4- Ters kesim ignesi:

Bu ignenin tGg¢gen seklindeki bir govdesi vardir, egrinin i¢blkeyinin dis tarafindaki tiggen
tepe noktasi, dis egriligin keskin kenari, yanlari ¢ kenari olan yaranin kesilmesine
yardimei olur, Ozellikle cilt, tendon kilifi veya oral mukoza ve bag gibi sert ve varsayilan
penetrasyon dokusu igin kullanilir.

5- Konvansiyonel keskin igne:

Bu igne ters keskin gibi bir Gggen sekline sahiptir, ancak egri icbukeyin i¢ tarafindaki
ucgen tepesine, ciltte, bagda, burun boslugunda, tendonda atipik olarak uygulanan ¢ogu
amac icin uygundur.

6-Spatula igne:

Bu ince igneler, doku hasarini azaltmak igin keskin kesme kenari, kare, duz govdeli,
yumusgak doku tabakasi boyunca ve arasinda kolay penetrasyon ve yuksek kontrol
gecisine sahip olup, oftalmit ve okulloplastik cerrahi prosedir icin 06zel olarak
tasarlanmiglardir.



General Medical Disposable

\wf\\ \

\
Hemostatic ) Curved Tip ¢ \_) Need - Sponge\/’ Towel
~ R
Forceps Forceps \v\ Forceps /} Forceps \ Forceps \\J

Sekil-5 Farkl baytklukte igneler tutucular

Paslanmaz celik, titanyum ve tungsten karblr ucundan yapilir, cerrahi islem sirasinda
cerrahi igneyi kavramak igin kullanilir, tungsten karbur ucu, ignelere deforme olmasini en
aza indirir.

ignenin dogru kullanimi asagidaki gibidir:

1. igne boyutu ve igne tutucu boyutu arasinda uygun bir denge varken, en biiyiik igne
boyutu agir igne tutucu gerektirir ve daha kuguk igne hassas igne tutucu igin onerilir.

2. igne tutucusu, kivrilma hasarini dnlemek icin goézsiiz igne veya gozli igne alanindan
uzak tutulmal ve igne noktasi tarafindan uzunlugu 2 ve %2 oraninda yaklagtirmalidir.

3. ignenin kirilmasini énlemek igin, ignenin tutulmasi sirasinda igne tutucuyu ok siki
kapatmayin.
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