Etilen oksit ile sterilizasyon

e Karakteristik:

CH2 CH2

ETO organik gazi C;H40 kimyasal formuline ve genisletilmis formtle \
O

sahip ve atmosferik basingta 10.8 °C kaynama noktasina sahip renksiz halde
bulunan ETO organik gazi alkolde ¢6zullr ve eter saf halde patlayicidir ve dis hava
icerigi oldugunda yanicidir, bu yizden ETO ve karbondioksit karisimi olarak veya
Florokarbon bilesigi ile birlikte kullanilir (Barwell ve Freeman, 1959),

Phillips ve Kaye, 1949, yayinlanmasindan sonra, ETO Hafif basin¢ altinda gaz
halinde veya sivi halde bulunur ve onaylandigi gibi yliksek diizeyde sterilant
kadar gucla bir aktiviteye sahiptir.

e ETO Kullanimlari

Etilen glikol (donma 6nleyici) tretiminde ve yapistirici, ¢ozicl, politretan kopuk,
deterjan ve baska bir Grin udretiminde kullaniir. ETO, hastanede cerrahi
ekipmanin sterilizasyonunda ve istya veya neme duyarh yiksek tibbi cihazlar
endustrisi gibi (tek kullanimhk plastik siringa-tibbi dikis protezleri). tek
kullanimlik sterilizasyon prosesi endistrisinde yaygin olarak kullaniilmaktadir.

e ETO Tehlikesi

Etilen oksit, yanici, patlayici ve toksik olmasi nedeniyle tehlikeli bir kimyasal
maddedir. Patlamayi onlemek igin sterilizasyon odasinda daha disik EO
konsantrasyonlari saglamalidir ve mikemmel konsantrasyonlar genellikle
220.000 ila 440.000 ppm (400-800 mg / L) arasindadir. ETO’nun insan Uzerinde
iki noktada risk vardir , ETO’ya kisa slreli maruz kalmada sinir sistemi
depresyonuna ve gozlerin ve mukoza zarinin tahrisine neden olur. ETO’ya uzun



sureli maruz kalma durumunda gozler, cilt ve burun lzerinde tahrise ve beyinde
hasara neden olur. (NIOSH) enstitist tarafindan yapilan bir arastirma, uzun
vadede, erkeklerde kemik kanseri olasiligini ve kadinlarda meme kanseri
olasiligini artirabilecegini gostermistir, ¢lnki tim sterilizasyon makineleri,
sterilizasyon dénglisiiniin sonunda vakum islemi yapmaktadir.
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Grafik gaz inhalasyonu hakkinda saglik bilgisini gostermektedir.

e ETO icin steril aktivite

ETO bakteri ve onlarin sporlari , mantar ve virUsler icin etkili bir 6ldiricidur
(Griffith ve Hall, 1938) Sterilizasyon isleminin basarisini saglamak icin biyolojik
indikatorlerin en dayanikli olanlari bile (Bacillus atrophaeus), ¢linkii yuksek
gecirgenlige sahiptir, sizdirmaz plastik ambalaj filmine nifuz etmesini ve hiicre
zarini delmesini saglar.

Etilen oksit nasil sterilize olur?

ETO'yu alkilasyon ajani olarak kabul eden protein molekillerinin alkilasyonu
yoluyla mikroorganizmanin DNA'sina zarar veren alkilasyon islemi ile sterilize



edilmis ETO, DNA, fenol, alkol yapan amino asit gibi, organik ve inorganik asitlerle
reaksiyona girer , bu kimyasal reaksiyona Alkilasyon denir. Alkilasyon strecinde
hidroksietil radikalinin neden oldugu hidrojen, hicrelerin proteininde bulunan
amino asit seklini degistirir hiicrenin igine ve disina hiicre zarindan baglanan bu
degisim hiicre zarlarina niifuz eder ve mikroorganizmayi éldirur.
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Bu fotograf, hiicre zarlarini ve hiicre ylzeyindeki proteini ve diger protein ile
etkilesime girdigini ve hiicrenin dis ve ici arasinda kanal olusturdugunu
gostermektedir.

e Nem ve sicakligin etkisi

1-Sicaklik:

ETO steril etkisinin etkinligi, sicakhk yikselmesiyle artar (her 10-c derece igin
sicakhk katsayisi = 2,4).

2-Bagil nem:

Bazi arastirmalar, kurutulan hicrenin ETO'nun sterilizasyon etkisine karsi
oldugunu gostermistir ve bu direnci ETO ile dehidrasyon yoluyla asmak igin,



hicrenin mikroorganizma hcrelerini 1slatmasi igin sterilizasyon odasinda en
uygun nem olmasi ve optimum bagil nemin% 23-33 arasinda olmasi gerekir
(Schley et al, 1960). Yetersiz nem alkilasyon sirecini engellerken yiksek nem
(asiri su) ETO'nun hidrolizine neden olur ve etilen glikoll donstiirtr, dogrudan
mikroorganizma temas! ile nem igerigi ve bazi hipotezizasyonlar hicre

yuzeyindeki sporlarin nemle siserek ETO steril hareketini kolaylastircagini
gostermistir.
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ETO sterilizasyon makinesi ile sterilizasyon islemi ve seviyesi grafigi
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